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ÉDITO
Chers habitantes et habitants de la vallée 
du Valdonnez et de ses alentours proches 
ou lointains, plus que jamais aujourd’hui, 
nous sommes heureuses et heureux de pouvoir 
vous proposer, à la fabrique théâtrale du Viala, 
des rencontres artistiques joyeuses et engagées, 
préparées avec attention  par les artistes 
et les habitant.e.s qui traversent notre lieu 
ponctuellement ou sur le long terme.

Dans ce contexte de difficultés financières et 
d’inquiétudes climatiques, sociales et politiques 
grandissantes, nous voulons affirmer avec 
vous l’importance au quotidien d’un art qui 
se préoccupe de tout ce qui habite notre terre. 
D’un art qui prend soin des liens entre humains 
et non humains, et qui cultive la relation entre 
tous les habitant.e.s de notre territoire, qu’ils ou 
elles soient de passage ou s’enracinent.

Que ce soit le temps d’une soirée banquet, 
d’une lecture publique, d’une sortie de résidence, 
d’un atelier de théâtre, de Feldenkrais ou 
d’explorations manuelles, ou encore pour 
un stage avec des adolescent.e.s, pour préparer 
une fête artistique et des spectacles avec les plus 
jeunes, que ce soit le temps d’une pause lecture 
et café le long du GR Urbain V, que ce soit 
le temps d’un débat, d’une projection militante, 
ou pour visiter la fabrique et questionner 
ce qui s’y fait, par simple curiosité, soyez bien 
sûr.e.s que la porte de la fabrique théâtrale du 
Viala est ouverte.

l’hiver nu



POUR UN THÉÂTRE DES MILIEUX
Et si notre théâtre, aujourd’hui, devenait le lieu où se joue, 
se questionne collectivement une attention des humains 
à l’ensemble du vivant ?

Depuis plusieurs années, cette question est le fil rouge qui 
tisse l’ensemble des créations de la compagnie l’hiver nu. 
En filigrane, elle vient dessiner à la fabrique théâtrale 
du Viala un territoire de recherche et d’expérimentations 
qui se partage avec d’autres artistes.



UN ATELIER  
DE FABRIQUE 
ARTISTIQUE-  
MARIONNETTE
Depuis 2022, la fabrique est Atelier 
de Fabrique Artistique (AFA) autour 
des arts de la marionnette, dispositif 
porté par le ministère de la culture. 
Dans ce cadre, nous mettons l’ensemble 
de ses espaces à la disposition de 
compagnies d’Occitanie et de toute 
la France dont le champ artistique est 
traversé par les arts de la marionnette.

Pour toutes demandes de résidence ou 
de mise à disposition du lieu et pour 
connaitre les différentes modalités 
d’accueil, contactez-nous.



Appel à banquistes
Vous adorez pleurer en épluchant des oignons pour 

80 personnes une fois par mois ? Vous rêvez de 
planter des clous perché à 4 mètres de haut à vos 
heures perdues ? Vous aimez réinventer le monde 
autour d’une bière ou d’un sirop, ou simplement 
vous avez envie de mettre votre grain de sel dans 

l’aventure de la fabrique théâtrale du Viala ? 
Alors rejoignez l’équipe des banquistes !

Parlez-nous-en ou écrivez-nous à  
contact@lhivernu.com

LES  
    BANQUETS  
         D’HIVER



Un samedi par mois nous proposons aux habitant·e·s et aux 
artistes de se retrouver autour d’un grand banquet préparé 
collectivement dans l’après-midi. La convivialité est le maître 
mot, et toutes les propositions artistiques se tissent autour 
de ce désir de fête partagée.

Dès 15h celles et ceux qui souhaitent aider à la préparation 
du repas se retrouvent à la fabrique.

De 16h à 18h Nathalie Massenet, artiste-artisanne, invite 
petits et grands pour un atelier d’explorations manuelles 
(peinture, terre, bois…) PAF 5 €

À 19h : propositions artistiques.  
Il peut s’agir d’une sortie de résidence, d’une lecture, 
d’une projection. Elles se construisent avec les artistes 
en résidences sur le moment.

À 20h30 : banquet 
Afin de proposer un repas éthique et de qualité pour un prix 
raisonnable, les menus sont généralement végétariens. Ils sont 
préparés avec des ingrédients bio, et le plus possible locaux.

• Samedi 8 février 
• Samedi 22 mars 
• Samedi 12 avril 
• Samedi 10 mai 
• Samedi 7 juin

Prix libre et conscient :  
les recettes du banquet  
nous permettent de payer  
le loyer et les fluides  
et d’améliorer les locaux.

La buvette est accessible aux adhérent.e.s. Elle propose des vins nature 
choisis par la cave du Bleymard « Les vins curieux », de la bière 
artisanale et ultra-locale (la Jeannette brassée par Florian à 68 mètres 
de la fabrique), des jus de fruits bio et du kéfir maison. Elle est tenue 
par un inclassable duo aux allures de tenanciers berlinois.



TOUT LE PROGRAMME      

								         EN UN COUP D’OEIL

FÉVRIER
8 février 
Spectacle - banquet
BANQUET SANS FRONTIÈRES 
Avec le réseau des habitant.e.s 
solidaires du Valdonnez

10  19 février 
Résidence
HUMBLE HUMUS 
Cie l’hiver nu 
Fabrique du Viala

MARS
17  22 mars 
Spectacle et résidence
SEMAINE DE LA 
MARIONNETTE 
Une semaine avec la cie 
Traversant 3 
Spectacles , résidence et ateliers 
Fabrique du Viala

22 mars
BANQUET 
 

AVRIL
12 avril 
Spectacle - banquet
TVA – TRÈS VRAI ACTUS  
De et par l’équipe secrète de 
Tréveray 
Fabrique du Viala

12 et 13 avril 
Stage 
THÉÂTRE ADOS 
Cie L’hiver nu 
14-18 ans 
9h30 – 17h30 
Fabrique du Viala

14  18 avril 
Stage
STAGE ÉCRITURE ET 
PEINTURE 
Cie l’hiver nu 
Bibliothèque d’Allenc

22  30 avril  
Résidence 
HUMBLE HUMUS 
Cie l’hiver nu 
Mima - Ariège 



TOUT LE PROGRAMME      

								         EN UN COUP D’OEIL

MAI
05  10 mai 
Résidence
DISCOURS AUX ANIMAUX 
Cie Vague

10 mai
SORTIE DE RÉSIDENCE – 
BANQUET 
La fabrique du viala

 
 
 
 
 
 
 
 

JUIN
07  08 juin 
Spectacles et ateliers
MON P’TIT DOIGT M’A DIT 
La fabrique du Viala

07 juin
BANQUET DES ENFANTS

13 juin 
Spectacle 
DIALOGUES DES PLANTES 
Cie L’hiver nu 
Théâtre de l’Usine- Saint Céré

17  21 juin 
Spectacle  et résidence
AÏE BOUM ZUT 
Cie Le Bureau des infinis 
La fabrique du Viala

29 juin 
Spectacle
DIALOGUES DES PLANTES 
Cie L’hiver nu 
Saison culturelle "Élément'Ter" 
19h Saint-Léger-de- Peyre 



FÉVRIER



8 février

BANQUET  
SANS FRONTIÈRES
Avec le réseau des habitant.e.s solidaires  
du Valdo et ses alentours.

Chaque année en février, notre banquet est l’occasion de tisser 
des liens avec les habitant.e.s de Lozère qui arrivent de loin et 
par des chemins souvent semés d’embûches. Nous l’organisons 
avec les différentes associations impliquées ici dans l’accueil 
des migrants, et essayons d’en faire un moment qui mêle 
la fête, la convivialité, mais aussi la réflexion et la prise de 
conscience d’une réalité malheureusement souvent difficile.

Les bénéfices de ce banquet permettent de soutenir 
les associations d’accueil et de soutien aux migrants, 
notamment RESF 48 et le réseau d’habitant.e.s solidaires 
du Valdo qui s’est constitué lors du banquet sans frontières 
de février 2024.

Programme en cours d’élaboration

« Les poètes déclarent : Ni orpheline, ni sans effets,  
aucune douleur n’a de frontières ! »
Patrick Chamoiseau

B A N Q U E T
D ’ H I V E R



10  19 février
Résidence 

HUMBLE HUMUS
Cie l’hiver nu

Humble humus est la prochaine création de la compagnie 
en théâtre d’ombres et sculptures animées, prévue à l’automne 
2025. La compagnie poursuit son travail de création durant 
10 jours, avec la fabricante d’images Sophie Lécuyer, 
sous le précieux regard de Michaël Hallouin.

Résidence à la fabrique du Viala. Une rencontre publique aura lieu  
en fin de résidence. La date et l’horaire seront communiqués fin janvier  
sur le site de l’hiver nu. 

 THÉ ÂTR E 

 D’ OMBRE S 



MARS



17  22 mars
Résidence et spectacle

SEMAINE DE LA MARIONETTE 
ET DES FORMES ANIMÉES
Une semaine avec la Cie Traversant 3  
dans la vallée du Valdonnez

RENCONTRES AVEC LES ARTISTES
• Mardi 18 mars
Atelier de manipulation de marionnettes et extrait de spectacle, 
suivie d'un apéro-grignote à Langlade-Brenoux, 18h

• Jeudi 20 mars
Extrait de spectacle et discussion. 
Suivie d'un apéro-grignote, 18h  
(lieu à retrouver bientôt sur lhivernu.com)

• Samedi 22 mars 
16h00	 Sortie de résidence – extraits de sale bête,  
	 lectures, exposition… 
	 Atelier d’explorations manuelles  
19h00	 Spectacle - /T(e)r:::r/ie:::r - cie Arnica 
20h30	 Banquet (participation libre et consciente)

Evènements co-accueillis avec les scènes croisées de Lozère  
et l'EPCI Mont-Lozère

B A N Q U E T
D ’ H I V E R



22 mars — 16h 
Sortie de résidence

SALE BÊTE
LÉGENDE PROVISOIRE 
POUR APRÈS-DEMAIN
Cie Traversant 3

Sale Bête, ou comment un lémurien, une marionnettiste, 
un musicien et une pompe à essence nous invitent à 
affûter nos oreilles et élargir nos sens pour aller un peu 
plus joyeusement vers après-demain.

Avec : Faustine Lancel, Thomas Quinart,  
Mise en scène : Faustine Lancel, Clément Arnaud, 
Composition & musique sur scène : Thomas Quinart, 
Construction marionnette : Pierre Dupont, Kristina Dementeva, 
Scénographie & construction : Cléa Martin, Regards extérieurs : 
Kristina Dementeva, Virginie Gaillard, Costumes : Chloé Viton

22 mars — 19h 
Spectacle

/T(E)R:::R/IE:::R
cie Arnica

Un univers souterrain, un terrier de blaireaux où se sont nichés 
une musaraigne aquatique, un blaireau et une chouette effraie. 
Ils se sentent, ils s’entendent sans se voir jusqu’à ce que le 
monde d’en haut les rassemble à leur insu. Ils vont devoir 
s’appréhender, co-habiter dans une union, une alliance 
improbable qui va faire naître un être d’un nouveau genre.

Ecriture : Gwendoline Soublin 
Mise en scène : Emilie Flacher 
Avec Virginie Gaillard 
Production : Arnica 
Coproduction : TNG - CDN de Lyon, 
Théâtre de Villefranche‑sur Saône, 
Théâtre de Bourg-en-Bresse.



AVRIL



12 avril
Spectacle

TVA – TRÈS VRAI ACTUS
ÉDITION SPÉCIALE POUBELLE ATOMIQUE
De et avec l’équipe secrète de Tréveray

TVA c'est un journal d'actualités théâtralisé qui parle  
de ce qui se passe dans le Sud de la Meuse et ailleurs. 

Dans cette édition inédite et exceptionnelle, les deux 
journaleux accompagnés de leurs invitées surprises reviendront 
sur la fameuse histoire du projet de poubelle atomique de 
Bure, les derniers ragots des tréfonds du Sud- Meuse et les 
retournements de veste des élus. Très Vrai Actus, c'est 20 % de 
vrai, 20 % de faux, parfois 5,5, parfois 10. C'est vous qui voyez.

• Samedi 12 avril 
16h00  Atelier d’explorations 
manuelles (peinture, terre, 
bois….) 
19h00  TVA - Très Vrai Actus 
20h30  Banquet (participation 
libre et consciente)

12  13 Avril

STAGE THÉÂTRE ADOS
(14-18 ANS) 
de 9h30 à 17h30 
Animé par Théo Guilhem Guéry  
à la fabrique du Viala

Donne vie à tes talents de comédien.ne ! En deux jours,  
on va travailler ensemble pour créer une petite forme théâtrale. 
Jeux, fous rires et bonne ambiance garantis.

Tarif : 60 à 90 euros

• Dimanche 13 avril à 18h : restitution ouverte au public

B A N Q U E T
D ’ H I V E R

 THÉ ÂTR E 



14  18 avril

STAGE DE CRÉATION ARTISTIQUE 
ÉCRITURE ET PEINTURE
(OUVERT À TOUS.TES)
Caravane des dix mots en Occitanie 
Animé par Nathalie Massenet et Claire Perraudeau à 
Allenc

Après une balade sensible dans les environs d’Allenc, nous 
réaliserons de grandes fresques poétiques et visuelles, à partir de 
haïkus, de collages, de dessins, de cueillettes, de photos, et de 
cyanotypes (technique photographique).

• Vendredi 18 avril : vernissage de l’exposition.

22  30 Avril
Résidence

HUMBLE HUMUS
Cie l’hiver nu

La compagnie sera dix jours en résidence de création  
pour les répétitions du spectacle humble humus, accueillie  
par Mima à la salle des fêtes de Montbel en Ariège.

G R A T U I T

 THÉ ÂTR E 



MAI



05  10 mai
Résidence et spectacle

COMPAGNIE VAGUE
La Compagnie Vague sera en résidence à la fabrique 
autour du texte Discours aux Animaux de Valère 
Novarina

Discours aux animaux est un poème concret / de mots et 
de sons. En résonance à ce texte la cie vague nous propose 
une rencontre avec Jean, conteur-clown, berger, être à la 
marge dansant. Le berger parle, sonne ses collections de sons, 
maroufle ses rengaines et chante ses ritournelles.

• Samedi 10 mai 
16h	 Atelier d’explorations manuelles  
	 (peinture, terre, bois….)  
19h	 Sortie de résidence 
20h30	 Banquet

 THÉ ÂTR E 
B A N Q U E T
D ’ H I V E R



JUIN



07  08 Juin
Spectacles et ateliers

Fête artistique par et pour les enfants
Organisée avec le Foyer rural de Langlade-Brenoux

• Samedi 7 Juin de 13h30 à 17h30 : ateliers artistiques, atelier 
cuisine et pâtisserie, grand jeu de piste, espace lecture et contes, 
balade en forêt 
18h	 Spectacle théâtre jeune public  
	 Programmation  à retrouver sur le site de la cie 
	 Tarif : 10 € / 6 € 
19h30	 Banquet 
20h30	� Scène ouverte : Envie de chanter, de jouer de 

la musique, de dire tes propres textes ? La scène 
de la Fabrique est à toi, il suffit de t’inscrire !

• Dimanche 8 juin dès 10h30 : reprise des ateliers 
Atelier de danse parents-enfants avec Muriel Marie-Augé – 
Ballet bross. 
Midi : grillades et pique-nique partagé 
14h à 17h00 : spectacles des troupes amateurs enfants

B A N Q U E T
D ’ H I V E R



17  21 Juin
Résidence et Spectacle

AÏE BOUM ZUT
De et par la Cie Le Bureau des infinis

Aïe Boum Zut – malhabile propose de ré-apprendre 
la maladresse. Vous pourrez déambuler au sein de machines 
à devenir maladroit (machines à tomber sur une peau de 
banane automatique, machine à casser les pots recollés) et 
être invité.e.s au sein de dispositifs tels que : comment perdre 
ses clefs ? Ouvrez les yeux, ratez la marche et découvrez : 
moments de suspension et de balades, récits de maladresses, 
plaidoyers à la gloire de la dyspraxie, situations pour essayer 
d'avantage & rater pire.

• Avant première de AÏE BOUM ZUT 
À la fabrique du Viala / Tarif : Prix libre 
Date à retrouver sur le site de la cie l’hiver nu



13 juin et 29 juin 
Spectacle

DIALOGUES DES PLANTES
De et par la Cie l’hiver nu

Invitation à une balade poétique pour aller  
à la rencontre de nos mémoires végétales.

• 13 Juin : Théâtre de l’Usine, Saint Céré, 19h 

• 29 Juin : Saison culturelle "Élément'Ter",  
Saint-Léger-de- Peyre, 17h

T H É Â T R E

M I L I E U XD E S



PRATIQUE AMATEURE
ATELIER THÉÂTRE
La pratique amateure, c’est l’occasion pour nous, artistes, 
de partager notre passion pour le théâtre avec des enfants 
et des adultes de tous horizons, réunis par une seule chose : 
le plaisir de jouer avec les autres, avec les mots, avec l’espace 
et enfin avec le public. Durant un atelier hebdomadaire 
ou durant un week-end venez découvrir cet art.

Atelier hebdomadaire
Avec Claire Perraudeau

• Enfants de 5 à 12 ans : le mardi de 17h30 à 18h45  
au foyer rural de Langlade-Brenoux 
• Adultes (à partir de 16 ans) : le mardi de 20h15 à 22h30  
à la fabrique théâtrale du Viala 
 
• Stage ados de 14 à 18 ans : 12 et 13 avril de 9h30 à 17h30  
Avec Théo Guilhem Guéry 
à la fabrique du Viala
Tarif : 60 à 90 euros

ATELIER FELDENKRAIS
Avec Stéphanie Rousset
Tous les lundis  
de 18h45 à 19h45  
à la Fabrique du Viala
À partir de mouvements doux, confortables et cohérents 
anatomiquement vous trouverez plus d’harmonie dans votre 
posture et votre organisation corporelle. Cette méthode s’adresse à 
toute personne qui souhaite développer plus de fluidité,  d’aisance 
et d’efficacité dans ses gestes professionnels, de loisir et dans sa vie 
quotidienne quelque soit son âge ou sa condition physique.

Renseignements et réservations : 04 66 45 56 47 / contact@lhivernu.com  
Tarifs : 10 euros la séance / 60 euros le trimestre  
+ adhésion à la compagnie l’hiver nu : 15 euros

N O U V E A U



LA COMPAGNIE  
L’HIVER NU
Créée en 2007, la compagnie l’hiver nu est dirigée par 
Claire Perraudeau et Baptiste Etard. 

Théo Guilhem Guéry, qui anime l’atelier théâtre au lycée 
Chaptal, a rejoint l’équipe pour coordonner la vie du lieu 
de fabrique et faire un accompagnement technique sur 
les créations de la compagnie. 

Trois spectacles sont actuellement en tournée : 
Souliers de Sable, solo de théâtre d’ombres à partir de 5 ans  
Dialogues des plantes, expériences végétales en milieu naturel  
Un pas au milieu des dragons, conférence décalée pour 
espace public.

La prochaine création, humble humus, est en cours d’écriture. 
Il s’agit d’ un spectacle d’ombres et de sculptures animées 
qui interroge nos relations intimes aux milieux naturels. 
La création est prévue pour l’automne 2025.

Les artistes proches de la fabrique : Barbara Métais-Chastanier, 
Climène Perrin, Laurélie Riffault, Michaël Hallouin.

LES PRÉCIEUX AMI·E·S DE LA COMPAGNIE
Elles et ils sont les soutiens permanents et bénévoles 
des activités de la fabrique, les bras disponibles, les oreilles 
attentives de nos rêves mais aussi de nos doutes.

Merci à Anne, Laura, Sabine, Joëlle, Valérie, Myriam, Edwige, 
Sarah, Martine, Véro, Laure, Éliza, Stéphanie, Nathalie, Serge, 
Laurent, Jérôme, William, Vincent, Jean-Marie, David…



La librairie des terres rouges
Ancrée au Viala, la librairie des terres rouges est 
ouverte lors de chaque banquet et se promène 

parfois au théâtre de Mende et dans le Valdonnez. 
Elle propose un choix d’ouvrages lié aux artistes 
programmés et à nos préoccupations artistiques 

autour de la place du vivant dans nos vies. 
Actuellement dépôt-vente des libraires de Lozère, 
elle est en passe de devenir librairie associative.



 
  

LE VIALA  
48000 LANUÉJOLS

CONTACT@LHIVERNU.COM 
04 66 45 56 47
FACEBOOK 

Cie l’hiver nu 
Le Viala Fabrique Théâtrale

WWW.LHIVERNU.COM


